
 

 

 
Formación 

HABILIDADES PARA ENFRENTAR EL NUEVO 
ENTORNO LABORAL  

Fecha 13/02/2024 
Código Ficha 2929233 
Actividades Desarrolladas   Discusión de Caso de Estudio 

  Role-Playing (Juego de Roles) 
  Dinámica de Grupo: Construcción de un Plan de 
Acción 
  Debate sobre Habilidades Blandas 
  Ejercicio de Autodiagnóstico 
  Actividad de Reflexión Personal 
  Presentación de Técnicas de Manejo del Estrés 

 
Evidencias fotográficas: 

 

 



 

 

 
 
 
 

Formación 
HABILIDADES PARA ENFRENTAR EL NUEVO 
ENTORNO LABORAL  

Fecha 16/02/2024 
Código Ficha 2929233 
Actividades Desarrolladas   Exposición Magistral sobre Resiliencia en el 

Entorno Laboral 
  Exposición Magistral sobre Inteligencia 
Emocional y su Aplicación Profesional 
  Dinámica de Grupo: Desarrollo de Estrategias 
para el Manejo del Estrés 
  Role-Playing (Juego de Roles) para Resolución 
de Conflictos 
  Taller de Comunicación Efectiva en el Trabajo 

 

 



 

 

 
 
 

 



 

 

 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Formación 

PREPARACIÓN DE  BEBIDAS DE CAFÉ POR 
METODOS ALTERNATIVOS  

Fecha 19/02/2024 
Código Ficha 2930323 
Actividades Desarrolladas   Exposición Magistral sobre Métodos 

Alternativos de Preparación de Café 
  Demostración Práctica de Preparación con 
Chemex 
  Práctica Guiada de Preparación con Aeropress 
Degustación Sensorial de Cafés Preparados con 
Diferentes Métodos 

 

 
 

 

  

 



 

 

 
 



 

 

 
 

Formación 
PREPARACIÓN DE  BEBIDAS DE CAFÉ POR 
METODOS ALTERNATIVOS  

Fecha 27/02/2024 
Código Ficha 2930323 
Actividades Desarrolladas   Actividad de Comparación de Extracciones con 

V60 y Kalita 
  Discusión Grupal sobre la Influencia del Perfil de 
Tueste en la Preparación 
  Ejercicio de Calibración de Agua para la 
Preparación de Café 
  Análisis de Variables de Preparación: Tiempo, 
Temperatura y Ratio Agua-Café 
  Reflexión Personal sobre Preferencias de 
Preparación y Sabores Detectados 



 

 

 



 

 

 


